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GIAO LY

"Céc con hady udng di! Hiy udng di! Day 1a mén linh dwgc dé tham nhuan Chan-ly, dé mai
méi séng an lanh.

Vi di¢u dugce nay, cac con s€ chién théng, nguén sanh-ttr va thoat khoi bién trAm-luan".
(Milinda Panha)

Tir ngan xua, nhan-loai da y thire n01 théng khé cua cude doi, con ngudi sanh ra ching duoc
bao lau lai phdi gia phai chét va sudt qua trinh sinh-hoat dé duy-tri klep song, lai phai duong
dau voi biét bao tai-hoa bit thuong. Mot nha Hién triét An-D¢ néi ring: Trong doi séng trim
nam, chéng mﬁy ai huong dugc mét ngay vui tron ven.

Mubn tim cach thoét khd, trén khip thé-gian di xuét hién mot sb trlét-gla 13i lac, xay dung
Tén-gido v6i hoc thuyét hay duong 16i tu-tap ctia minh. Nhung héu het cac Gido-chu sang lap
Ton-gido, d&u chju anh-huéng it nhiéu nhing truyen théng tap quan cb hitu, thdn quyén trong
mbi x17, nén thudng chi truong cac hoc thuyet siéu hinh, triru twong, mo mong khong thyc- té
hay thiéu khoa-hoc. Thay thay déu cho rang noi kh$ cua ching-sanh tir ngoai vao, nén cd vo
tin-dd phai nwong nhé noi tha luc @ ctru rdi linh hon sau khi chét. Ho nghi tuéng ra nhiéu
canh Thién-Dang cuc-lac 1am chd dung than vinh-ciru cho nhéan-loai.

Nhung Dtrc-Phat Thich-Ca Gotama lai qua quyét ring niém dau khd phat xuét tir bén trong
moi con nguoi.

Tuy nhién sy chuyen hoéa tu-tudng cia phan déng dé tré vé voi chan-1y 1a mot cong trinh
trong-dai, diy diy cam-go kham-khé. Muon thanh-tyu, bac lanh dao tinh than phai sang subt,
qua cam hon nguoi, phai 1a bac xa than cdu dao, x4 phi cdu ban, giai glo dam suong, thuc
hanh r4t nhidu phuong-phap, méi mong dat t6i trinh d6 vién méan cubi cing.

Nha hoc Phat Puc Georges GRIMM viét: "Chi c6 Thai-tir Si-Dat-Ta biét thau triét cai trang
thai vién man cung tot d6 nén Ngai mdi dugc suy ton la Phat".

Tai mot xir An-Do bi chim dim 1au doi trong tap quan tin- nguong cb-hiru vé nhing triét
thuyet Phiém- than Nhit-than, Pa-thin. Dirc Thich-Ca 1a vi Thanh T4 duy nhit dam san- -bing
hé-thdng giai-cép ciia Ba- -La-Mo6n gido, dam pha v& quyén ning than-thoai ctia déng téi cao
Brahma, dam bimg tan gdc 18 tin tuong di doan vé cac vi Thanh bét kha tri, dé sang lap ra mot
gido-1y voi duong 16i tu- -tap khac cac Ton-gido trén thé-gidi, gdy ngac nhién cho cac nha Béc-
hoc can dai, khi ho bit dAu suu tAm vé Phat-Gido. Cang khao xét ho cang hang say, tlep tuc
tim kiém vi ho d4 nhén chan gia tri tuy¢t-diéu cua Chanh-Phap. Hién nay trong may nude 16n
nhu: Anh, Phéap, Dirc, My, .., déu c6 t0 chirc nhitng vién nghién-ctru Dao-Phét dang hoat-dong
thuong xuyén. Tai An-D¢ c¢6 nhidu triét-gia thudc An- Do gido cOng nhén tu cach Thanh-nhan
cao tot cuia Puc Thich-Ca, nhung ho khong du uy tin, kha-néng chén- hung Chanh-giao vi dnh-
hudng sau rong ciia khbi dong quin ching con mén chudng tha luc thin quyén.
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"Nhung déy 1a n6i vé Phat-Giao cé truyén, ché khong phai nhiing gi ching ta thdy hing ngay
trong cac dén chua rdi rac khap mién Bong A". (Georges GRIMM)

Trong nhirng noi ma de‘:mg Cha Lanh bi quén lang. Kim than Ngai duoc sip sau hang ngii cac
Than-linh bat-lyc va bat-kha tu nghi.

Duc-Phat subt thong nhiéu diéu bi-dn vii-try nhung chi truyén lai nhiing gi hitu-ich cho doi
dao-dtrc. Ngai thuyét:

"Nay céc thdy Ty-Khuu! Nhimg Phap-mén ma Nhu-lai cong bd rat it, vi nhw mé 14 Sisu trong
nam tay. Con nhitng diéu chang tién noi ra nhiéu vo k& nhu so 14 Sisu khap khu rung".

"Ma tai sao vay?"

-"Vicace didu do khong loi ich, khong dua t6i thanh-thién, khong dem lai binh-an, khong tao
nén kién-thirc cao-si€u, khong dua toi giac-ngg ... dat téi Niet-Ban". (Samyutta Nikaya)

Ngay no, mét Pao-si than phién Drc-Phat giit im-lang trong mét s6 van d& nhu:
- Thé gian truong ciru hay khong bén vimng?

- Hitu bién hay v6 bién?

- Linh hén va x4c than 1a mot hay khac nhau?

- Pt Nhu-Lai tich diét rdi s& mat hay con tiép tuc? ...

Ptic Thé Tén dap:

-"H&i nay 6ng ban! Néu ké nao chi bang 1ong tho-gi4o sau khi hiéu rd van-dé do, thi y s& chét
trude khi dugc 101 giai-dép thich nghi. Thé-gian vinh-ciru hay vo-thuong, hitu-bién hay vo-
bién, linh- hon va xac-than 1a mot hay khac nhau, Ptrc Nhu-Lai sau khi tich diét rdi & con con
tiép tuc hay khong, nhitng diéu do chang lién quan gi téi tu cach giai-thoat, khong huy-diét
dugc nhiing tham hoa sanh, gia, dau, chét, ... Nhu-Lai chi day phai lam thé nao trong kiép
hién tai dé khoi phai sanh tir trién mién!

Tra 161 c6 hay khong vé nhitng van d& nhu véy la vo bd, 1a Iy-luan, tron-trude nhur loai trach,
la d4m rung, 12 ngd bi, 1a Iira ddo, la cam-bay, 1a bai sa-mac... Chi gy thém tranh chap, kho
dau, that-vong. Nhu-Lai mac nhién vi nhiing 1€ d6". (Majjhima Nikaya)

Mot ké ngyy-bién khac muon biét rd ban chat vii-try, Ngai day qua phia khac dap: "Nguoi do
khéng muén biét nhitng gi mét thiy, ma chi cin biét nhitng gi khong thiy dugc. Ngudi di xa
hon nita s& mét nhoc vo-ich, nhung chang thé nao tim duoc nhu so- nguyén. Nguorl khéng chiu
v6 Ay cai gi & trude tim tay, lai mong bt nhiing c4i bong xa voi chén khéng glan lam cho
1ong ham muén gia-ting. Chi nhimg ké nao diét dugc duc-vong méi dang ngoi khen".

(Jataka)

"Téanh hiéu-ky, nguy-bién, hay tranh chap vé cac van-dé tam-ly, ciing nguy- -hiém khong thua
gi su khao-khat khoi-lac trin-gian. Neu cai tim Tham-ai la chuéng-ngai cua hang thé-nhan,
thi tat hay Iy-luan, phé-phan, tranh-tai v& dao-dirc, ciing rét tai-hai cho ké tu-hanh. C4 hai thir
Ai, Duc do6 déu 1a sang tac cua Ma-vuong. N6 lam phung-phi cong-phu tim kiém, bién-bat,
céi-va vo-ich 1am mét thi gio, tao thém phién toai ma thoi. Ma-vuong 13 tén tho sin khong hé
biét mét. Céc dao-si 1a nhitng con mdi béo bé, ma né ludn ludn tim cach dua vao cam-biy.

C6 mét s6 Tu-si giit nép sdng khac thuong. Nghi rang minh da thoat khoi thé-lyc ctia Ma-
vuong. Nhung that ra ho con nd-1¢ cho kién-thtrc, cho quan-niém: Thé-gian la truong-ctru hay




bién dbi, xac-than va linh-hdn 12 mot hay khac nhau, ... Vi d6 ho khéng thoat-ly khéi manh
ludi cua Ma-vuong". (Majjhimd Nikaya)

"Chang c6 chi la mét nhiém trong Chanh-Phap (Mat Tong), gido-ly cua Nhu-Lai truyén lai
chiéu sang gilta ban ngay, chir khong phai bi cét gidu trong bong t6i. Co ba thir thudng mang
tinh cach che gidu hay bi mat 1a phy-nit, 4n-chu ciia Ba-La-Mén va nhiing dao-1y gia higu.

Co ba thtr roi sang luc ban ngay, hay ban dé€m la Mat troi, Mit trang va Gido-ly cuia Chu-
Phat". (Mahd Parinibbana Sutta.)

Phén dong nhan loai khong dé y dén su khé. Ciing nhu dam tré vui dua trong nha lira, man-mé
cac mon db choi, ma quén nghi dén cai chét sip dén noi.

Péng Tir-Bi V6-Luong nhu Dirc-Phat ching khac nguoi cha thdy cac con kho dai, quay quﬁn
trong dam ltra nén khong thé lam ngo. Ngai cat tiéng goi va tim cach dua chung ra khoi chon
nguy nan.

Ngai tin mén thubc ciru doi rat hitu hi¢u. Néu ndi khé dau do nhirng déng co bén ngoai tao tac
thi v6 phwong ciru chita. Nhung né xuét phat tir bén trong con nguoi. Nén Ngai qua quyét d6
ching phai 14 chimg bénh nan y. N guoi doi kho tranh kho dau trong klep hién tai, nhung c6 du
kha-néng thoat khoi canh khén cting vé budi twong-lai néu tri chi quyét tim noi theo dudng
16i ctia Btrc Nhu-Lai.

V& tu cach giac tha, Dirc-Phat day:

"Nguoi bj tréi, khong thé mé tréi cho ké khac. Nguoi dui mu khong thé dan duong cho bat clt
ai. Chi c6 bac Giac-ngd madi mong gidi-thoat cho nguoi khac. Chi cé ké sang-suot maéi co thé
dua duong giup ké mu loa.

Ciing nhu mot doan ngudi mii nim tay nhau tim 16i di. Nguoi di trude khong thy, nguoi di
sau cling khong thdy. Chi c6 béc nhin thy thyc tai vién-man, méi ‘mong xung-dang v&i danh
hi¢u Sa-Mon, méi la bac Thién tri thie. Ché khong phai ke chi biét 1ap lai nhitng cau Thanh-
ngit hay cong thirc luu truyén di dugc phd bién tir xua". (Lalita Vistara)

GIAO-PHAP TOAN HAO (Giéi-Pinh-Tug)
Drtc-Phat thuong thuyét:

"Gido-phép ctia Nhu-Lai toan-hao tir doan diu, toan-hao & doan giita va toan-hao & doan cubi
cung". (Digha Nikaya)

Toan-hao tir doan ddu c6 nghia 1a khi nghe dugc Gido-phdp, ngudi phat tim chan-ngan thé sy,
phat tam tin-twdng Dirc Nhu-Lai, rdi di tim cudc song tinh than cao thugng.

Toan-hdo ¢ doan gitra 1a khi tinh tdn hanh dao. Than tdm tré nén tho-thdi, ngudi rat théa-thich
vura long, roi co gang thém lam cho Phap-hanh cang tan-trién.

Toan-hao & doan cubi cung la khi thiu dao thuc chét cua cac "Phap Hiru-Vi" cAu tao 12 ba
trang thai: Vo-thuong, Kho-ndo, V6-ngd. Noi tm tré nén Minh- triét Thanh thién. Ngu(n biét
minh da di t6i muc dich, da giac ngd khéng con dinh méc trong vong sanh-tir lun-hoi nita.

Theo Pai Durc Buddhagosa (ngudi di chu-giai va viét lai b cha giai Tam-Tang lan dau tién
tai Tich-Lan) cho ring ba giai doan toan-héo trén day, biéu trong cho duong 161 Gi6i - Dinh -
Tué duoc s?ip dat theo thr tu. Ngai dua theo do viétra phém "Thanh Tinh Pao"
(Visuddhimagga) va giai thich:




* Gi6i ngan ngira cac didu Toi 15 X‘éu xa.
* Dinh pha tan Tu-tuong Ngong-cudng Lam-lan.
* Tu¢ huy diét Thanh-kién Si-Mé Nga-chap.

* Gi6i thanh loc cac dié";u tai hai cua Nghiép-dit.
* Dinh tay trir nhiing xau xa cua long Tham-muodn.
* Tug tan diét sai lam do Ta-kién Tin-twong Di-doan.

* Gidi dwa nguoi ra khoi méanh-ludi cua Séc-tran. .
* Pinh ché ngy Tam Vong-Dong, v6 hiéu-hoa cai Tam Ai-Dyc.
* Tué Giai Thoat ching-sanh ra khoi giong Sanh-tir Luan-hoi.

Kinh-dién thuong ghi lai: Gidi nang sanh Binh, Dinh ning sanh Hué.

Nhung chung ta can nghi: Nho Tu¢ méi ¢6 Dinh, do d6 trong Bat-Chanh-Dao, Chéanh-Kién
tuong-trung cho Tué, khoi dau nho Pinh-gidi mdi duge hoan-toan trong sach. Ma tai sao vay?

Vi nguoi ¢o tri-tué hing ghi nhé biét minh trong mdi hanh-ddéng, mdi suy-tu, nén tinh-than
an-tinh, vang lang.

Cai Tam an-tinh khong con vong-dong la yéu-tb cin-thiét, dé thanh-loc va bao-tri gigi-dirc
cao-thuong. Nguoi hanh-dao can phai nhan-thire sy hd tuong chét-ch¢ gilra Gi6i - Dinh - Tug.
MAt mét trong ba yéu t& d6 thi toan thé hé thng tinh-than phai sup dd:

* (Gi6i ¢6 hai 1a gidi Ngoai Tai va gidi Noi Tam.
* Pinh ¢6 hai 1a Pham Pinh va Thanh Dinh.
* Tué c6 hai 1a Pham Tué va Thanh Tué.

Nhung yéu t6 cin ban dé tu- -tap va tan-hoa 1a Tri-Tué. Vi su tdi-mé che- lap, nén ching-sanh
thong-thuong lam | diéu-ac d& hon 1am céc viéc lanh. Do d6 trong mét kiép Bo-tat, Dirc-Phat
ty-nguyén ding gin-gui, dimg than-can véi nhitng nguoi ac.

Gidi Ngoai-tai vé Than, Khau, déu do y-chi didu khién. Nhung giéi chi that sy trong sach 1a
do cai tam An-dinh.

Tam-Dinh phat xuét tir sy tu-tdp, ghi nhé va biét minh. Néu tim xao-dong bat-an, thi gioi
khéng thé trong sach.

L& d6, trong mdi diéu gidi cho Phét-tir déu c6 nhdn-manh cau: T6i xin vang giit ... 14 "Co y
tranh xa".

Nhu thé ngudi gitr gioi ching nhiing gin-giit, khéng cho thén-}(héu lam qudy. Ma cin phai
[udn ludn y-thirc hudng-thién, thi gigi méi trong sach, viing bén (Gidi Ngi-Tam).

Nho niém Tudng biét minh, ma tim tr& nén thanh-tinh. (Pham-Binh).

Nho Tri-tué kiém soat diéu khién than tdm, con ngudi khéng quén minh va ludn luén niém-
tuong (Pham-Tug).

Trong Bat-Chanh-Pao, Chanh-Ni¢m la chi thir bay thugc vé Dinh. Nhung néu khong c6 su
ho-trg ctia Chanh-Kién va Chanh-Tu-Duy (thudc veé phan Tug), thi cling khong thuc hanh hitu
hiéu duoc.

Nho Minh-Sat, ma Thién—Dinh duogc tho-tri va hanh-gia tinh thic vé trang thai ngi-tam.




Dirc-Phét day dit a Niém-Than (Séc-Phap), hanh-gia ciing can phai quan-xét ban-chat Vo-
Thuong, V6-Nga cua Ta da@: bat, Nudc, Gid, Lira. Néu ni€ém ma khong tuong, khong quén vé
thuc tanh cua sy vat. Thi chang khac gi phuong-phap tap trung tu-tudng trong mot thoi-gian
ma thoi.

Nhiing bac Hién triét, thuong xuyén séng, kiém-soat nhiing gi dang xay ra, chi biét hién tai.
Khong an-han qua khir, khong vo-tudng hay vong mong tuong-lai.

Cac Ngai than-nhién, véing lang khong con phan-biét: lanh, di, t6t, x4u, phai, qudy, 16n, nho.
Vi blet trén doi huyén- do va bat-thuong nay, ching c6 chi 1a tuyét d6i. Khong c6 vat gi hoan
toan t6t hay hoan toan x4u. Khong c6 viéc gi hoan toan phai hay hoan toan quay, Céc Ngai
khéng con ngd chép, ching quy trong minh hon ai khac. Vi cho ring tit ca déu vo thuong.
Nén tam tu binh than thanh-tinh.

Céc Ngai chi con dem stre con lai cua kiép séng, thuyét-giang nhirng gi ma Ngai da tryc nhén
dugc, nhitg phuong-phap, kinh-nghi¢ém ma Ngai da trai qua, d€ cho chung-sanh cung dugc
hudng huong-vi clia sy gidi-thoat. Cai an-vui tu tai khong con bi tréi budce trong tai, sac, danh,
loi.

D¢ 1a hanh phiic truong-ctru, dung theo tinh than Phat-Gido, khéc hon hanh-phtc tré hinh cua
Theé-gian chi 1a sy thoa-man duc vong tirng giai-doan ma thoi.

Tai gia va xuat gia

Tuy nhién phuomg thire trau- ddi gidi-dirc dé déc-qua Thanh-nhéan trong Phat-Gido khéng danh
riéng cho bét cir giai-cip nao. Ngudi tai gia cu-si nhiét tdm hanh-dao ciing c6 thé budc 1én
hang Thanh-virc nhu hang xuat gia.

Puc-Phat thuyét:

"Nhu-Lai ndi rang Truc-gidc va Gidi-durc sidu-viét c6 thé phat-sanh dén nguoi Phét-tir tai gia,
cling nhu thay Ty-Khuu xa lia thé-tuc. Néu ca hai thyc-hanh ding theo Gido-phap".

"Bét ctr ngudi guét-gia hay ké tai gia ndo, vuot qua khéi cac chuong-ngai tién t6i trinh-do cao
ca tuyét-voi, déu dugc gia-nhdp hang ngii Thanh-nhan, an-vui tuyét doi". (Samyutta Nikaya)

Drre-Phét thuong ngoi khen va khuyén-khiph tu-cach xuét-gia. Vi nguoi da rdi bo gia-dinh,
nha ctra, song djc than, khong con dinh mac véi thé su, dugc ¢ trong hoan canh thuan-lgi nén
dé tu-tap.

Ngudi xuét-gia rat ty do, it ban ron, sinh-hoat gian-di, khoi lo viéc doi, khong ban thé sy.
Ngoai viéc tham thién quan-tudng, thong-tha nhu loai chim, chi mang ganh nang la cai dudi
va cdp canh.

Puc-Phat thuyét cho vua A-Xa-thé nghe:

"Nay bai- -vuong, tu- céch xuit-gia tu theo Phat-Gido, mang lai rit nhiu loi 1oc. Nguoi doi ddu
& trong giai-cép thap hén (Chién-Da-La), khi gia-nhap vao Tang-hoi cling dugc ngang hang
vdi cac Ty-Khuu khéc 12 nhiing vi giong Vua chiia hay Ba-La-Mén xuat-gia. Ho déu dugc tin
thi dang cung bon mon vat dung: chd &, thubc men, y bat va vat thuc".

"Con ngudi doi di co quyén-tude giau-sang, danh-vong thé méy, nhung vén con quyén-luyén
gia-dinh, ctia cai, thi cfing luén luén bén-ron lo au, phdi lam tron bén-phan cong dan, phai suu
cao thué ning va géanh chiu biét bao chuyén trai ngang khén- quan Nhung khi nguoi vao tu
1di, thi ciing dugc khép hang cong khanh Vua chiia sting bai né-nang". (Digha Nikéya)




Gidi

"Bét ctr 1a 1én khong gian cao voi-voi, dudi hé thém dai-duong, hodc chén hang cling ngd tan,
trong khap thé-gian nay chang mét noi nao c6 thé che chd con nguoi da gay ra nghiép dir".
(Dhammapada)

Kinh-dién c6 ghi lai mot ¢b chuyén sau déy:

Ngay no, noi dia nguc méy tén qui-str din dén truéc Diém-vuong, mot toi pham bi can vi ngo-
nghich v6i cha me phi-bang céc bac tu-hanh va Sa-Mén cao qui khi n6 con sbng tai tran gian.

Diém-chua phan hoi:
"Ny tén kia, vay luc con & tran gian, ngudi co tiép kién sir-gia thir nhét ciia Trim khong?"
-" T61 khong gap su-gia nao ca".

" Sao thé! Vay ché ghéng khi nao nguoi thdy mot 130 gia gy cdi, lung cong nhu ciy da trén
mai nha, run-rady chong gy budc di xiéu-veo do sao?"

-"T4u Pai-virong, chuyén do thi t6i ¢6 thiy hing ngay".

"Vay lac d6 nguoi c6 nght: Thé nao ta ciing s& gia. VAy ta phai ran 1am lanh lanh d, ran
kiém-soat hanh-vi tu-tudng theo 1€ chanh khong?"

-"Téi so ¥ ching nghi t&i diéu do".
"Vay thi dang t6i rdi! Nguoi s& bi trimg phat vi t6i dé-dudi céu-tha".

Diém-chta tlép tuc lay khau-cung, hoi can-pham c6 gdp St gia thir nhi 1a mot bénh nhén dau
Sm tat nguyén, sir gia thu ba 1a mot tr-thi sinh thdi, bi gioi duc khoét va mdi 1an n6 déu co
thiy nhung khéng dé y t6i.

Diém-vuong ndi nong quat to:

"Bon qui sir dau? Cac nguoi dem tén nay di trimg tri cho dich dang, vi tt d&-dudi ciu-tha ctia

no".
"Gi6i-Dirc rat lién-hé v6i van-dé Nghiép-Qua.

Tt thién-cd, nguoi An-fo) da biét ¥ thirc khong mot hanh-vi 16n nho, 6t x4u nao ma khong
tac-dong toi kiép sau. MOi viée lam deu c6 hdu-qua cta n6. D6 1a luat qua bao. HE co vay thi
phai tra. Gieo cai gi thi gat cai do. Gieo gio thi gap bdo. Ay chinh 1a nghi¢p (Kamma)".

C6 mét s6 Ton-gido khong dé- -cap dén cai nghiép, nhung ho rat tin-twong noi. s6 ménh. Vi cho
rang ¢6 mot ddng Hoa-Cong téi-thuong tao ra van-vat va da sap san, an bai sb phan khong sao
bién cai duoc. Theo ho con ngudi thudc hang t0i- 151, dé-heén, yCu-6t, troi sanh ra sao phai chiu
vdy. Tuy theo dinh-ménh. Nhu vay mubn duoc ciru 13i, tin-dd cin phai khin-ciu dn-hué va sy
che-chd ciia Déng Thiéng Liéng. Ai khong sing kinh dédng Tao-hoa Vé-ciing s& bi doa vao
dia-nguc ching c6 ngay ra.

Nhitng nguoi theo Ba-La-Moén gido hodc Ky-Na gido (Jainisme) y niém vé nghi¢p bdo khong
duoc té-nhi, tinh-vi nhu Dao-Phat, vi ho chu trong khia canh vét-cht hon tinh-than.

Thug Due-Phat con tai thé, Vi Gido-chu Ky-Na la Nigantha Nataputta co 1an phai nguoi dé-tir
gioi nhat 1a Upali dén tranh-bién véi Duc-Phat cai nghié€p. Ong ta cho rang chi c6 nghiép




Thén 1a quan trong nhat vi bit ctr hanh-vi tao tic nao déu do than gy ra chir khong phai y.

Dtrc-Phét lai chi-truong ring, cai nghi¢p dit tur n6 khong tai hai bao nhiéu, nhung nguy khon
nhat 1a n6 1am hoen 6 cai tim, khién con ngudi tré nén mé mo, khong biét chanh-ta phai qudy,
tiép-tuc lam 4c. Nguy hai nhét 14 nguoi lam 4c ma khong biét ac, chinh-nghiép bit-thién do
dua nguoi sa doa trong nhidu doi, nhidu kiép. Trai lai nghiép lanh goi rira tim, lam cho con
ngudi tré nén cao thugng, biét tich dirc, tu nhan, 1am lanh, lanh dit dé c6 ngay thoat khoi vong
sanh-tir khd dau.

Ngai cho ring chinh ¥ chi 1a chua-té, tic-dong tit-ca hanh-vi tu-tudng con ngudi.

Y khéng sai khién thi con ngui ciing ching lam gi dugc va hanh-vi thién-4c ciing ching
thanh-tyu dugc.

Long ham mubn va tanh hay quén minh la nguyén-nhén tao tac vo ) nghi¢p dit. Mé ddm sic
tran cing 1am cho con ngudi t6i tim, khéng nghi ti hau-qua cua didu quiy.

Puc-Phat ¢6 thuyét vé cai nghiép:

"Th4t ra, vi V6-minh, Ai-duc, chang-sanh di tim cac thi méi, hét noi nay dén noi khac, nén
phai tai-sanh trong nhiéu ki€p méi". (Majjhimd Nikdya - 43)

"Céai nghiép phat sanh do: Tham-lam, San-hén, Si-mé. Céc nghiép xAu hién tir 46 va d6 1a
ngudn-gbe ciia khé dau.

Bit cir chiing-sanh xuét-hién tai dau, cai nghié€p s&€ chin mui tai do. Noi nao nghiép chin mui,
thi chiing-sanh gat hai qua bao, hoac trong ki€p nay, hodc nhiing kiép veé sau". (dnguttara
Nikdya)

Luat nhan-qua tuy khéc-khe Vi dc-nghiép nhung theo Phét-Gido né c6 thé cai bién tiy theo
truong hop va hoan canh. Vi vén dé tra qua khong phai nhét dinh, doc doan, ma dwoc tra dai
han trong nhiéu klep khi nhan-duyén tyu du yéu-to dé nghiép cho qua. Do do nghlep tbt co,
x4u ¢, khong biét c4i ndo dén trude, cai ndo dén sau. Ma ngudi thé-gian ngoai cac Béc glac-
ngo, chang ai la toan thién hay toan ac. Nguoi thuce thoi chanh kién, co thé an nan hbi cai
nhiing diéu x4u dd qua roi, ran thi-n, bd-dire, tu-hanh dé nhap Thanh-Luu, thi con ché sanh
tan-bao (14 Nghiép) khong sao dudi kip.

Hon nita cai nghlep vi nhu hot giéng duogc gieo xudng dat. N6 phai doi co du dleu kién thuan-
tién nhu: sy x4i dat 1am co, phén bon, mua thuan, gi6 hoa, thi méi mong nay mam, dom bong
trd trai. Néu hot roi nham dat da kho can, thiéu nude, thi khong sao moc 1én dugc.

Drrc-Phat thuyét:

"Tuy nhién khi man V6-minh bi vet tri-tu¢ si€u-nhan birng sang, pha vo tdm Tham-duc, thi
truong hop tai sanh khong con xay ra nita". (Majjhima Nikaya)

V& nhitng hanh déng khong tao nghiép Ngai thuyét:

"Nhitng hanh-vi khong do long Tham-lam, Sén-han, Si-mé thac-day khong thé tao nghiép. Vi
nhiing hanh dong nhu vay vi nhu cdy thot not bi nho tan ré 1én khai dat, thi khong con moc lai
duogc nira". (Anguttara Nikaya - 33)

Phét-gi4o 12 Pao V6-vi sidu-thoat, nhitng sy thi-an bb-thi 16n lao,  khong duge quan-trong hoa
nhu trong cac Ton-gido khac. Ngudi c6 cua du én du dé trude nhit cin c6 tim quang-dai biét
thuong chung-sanh, gitip d ké khén ciing bao boc nhing bac tu-hanh gigi-dirc, vun bdi Tam-




Bio, cb dirt bon-xén tham-lam qué mitc, tao duyén lanh dé budc 1én cao. Nhung dén mot giai-
doan nao d6 ngudi Phat-tir cAn phai cb-ging thém trong 1anh vyc tinh-thin, trau-ddi giéi duc,
rén-luyén ndi tdm, thi mdi mong thanh dat truc giac séc bén, cét dut phién-néo khéi sanh, khoi
tr, khoi thé luong tang toc.

L& d6 cac Bac hién triét khong thich huong phude-bau thé-gian, du no6 cao qui thé méy di nita,
trong khi cac Ngai chua cham dirt duge ngudn sanh-tir. Trong mét tién kiép sanh 1am Thai- tu,
Puc Bb-tat so 1am vua dén ndi phai gia cam, gia diéc. Vi con ngudi lac dugc hudong nhiéu tién
tai danh-loi, thuong hay quén minh, tré nén ngd-man doc-ac, ding quyén thé gay ra nhiéu
nghi¢p dir 1oi bi sa-doa nira.

"Gigi-due thanh-cao thuong 4n sau tan day long, chir khong biéu 16 ra ngoai. Ké ha-tién van
luc}n luéq ha-tién, du bat chudc gitt phong d6 oai nghi nhu Dtrc vua Ba-Tu-Nac, ciing khong
thé Itra doi duoc chinh minh.

Cén chuyén hoa tinh- thin dé tré nén ngudi Phat tir thudn thanh, ché khong phai uén nén thé
xéc theo truyén théng hay 18 gido bén ngoai". (Digha Nikiya)

"K¢ lam lanh ty lam cho minh an-vui trong sach. Nguoi hung dir ty lam cho minh dau khd
nho-nhép. Cao thugng hay thap-hén déu tury theo hanh-dong ctiia moi ca nhan. Ké nay khong
thé lam cho ké khac duoc trong sach thanh cao hay tr& nén dé-tién". (Dhammapada)

"Tha vui sic-trdn 1am cho con nguoi hoa ra ddi bai. D6 1a tht vui ciia ngudi si-mé, tha vui
tam-bg. N0 1a k¢ nghich nguy hiém cua Dao-durc. N6 la khi-gi¢i cua Ma-vuong la vat trang tri
cho thé-gian duc-lac". (Majjhima Nikdya Il - 233)

"Thiy Ty-Khuu va Vséc j[r?m nao, quyén-luyén 6m ép n6 12 méc phai ludi cau ciia Ma-vuong.
Nguoi phai khon don ban cung va trd thanh mon do choi trong tay Ma-vuong". (Majjhima
Nikaya IX - 159)

"Nit than 4i-tinh duc-lac ciing Iylguy-hirém khéng thua gi Ma-viong. N6 diu trong d6a hoa
thom nhitng miii t€n nhon c6 tam thuoc doc". (Dhammapada)

Ngudi xuat-gia chan-chanh phai ning quan-tudng:
"Birc Chanh-Bién-Tri 12 bac Pai-Giac. Ngai luu lai mot Gido-Phap dua t6i giac-ngd. La bac
Dai Thanh-tinh, Ngai chi rd phuong-thitc d€ tré nén vang ling. Ngai la bong mat, day cach
lam cho thén tdm mat m¢. La bac da xa lia the sw, Ngai truyCn lai phuong-phap thoat khoi the-
gian. La bac da dap tat, Ngai day cac dé-tir phai c6-gang dap tat long tham duc". (Majjhima
Nikdya)
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